
  Social - og Boligstyrelsen 

24 . november 2026 kl. 9.00  –   15.00    Odeon, Odeons Kvarter 1, 5000 Odense C 

Nationalt seminar i Familiehus - netværket  

Netværkets kraft  

–   sammen om tidlig og helhedsorienteret indsats på  
småbørnsområdet 

  

Hvad kan du få med fra netværksmødet? 

• Øget viden om netværk som en professionel og struktureret tilgang til arbejdet med børn og  
familier. 

• S tørre  indsigt i  sammenhængen mellem familiens netværk, det tværfaglige samarbejde og  
det tværsektorielle netværk mellem kommune, region og civilsamfund. 

• E rfaringsudveksling og læring på tværs af kommuner, regioner og civilsamfund. 

• Inspiration til, hvordan familiehuse kan fungere som knudepunkter for netværk og  
samarbejde på tværs. 

• Konkrete perspektiver på, hvordan ny viden kan omsættes til egen praksis og lokale netværk. 

Hvad sætter netværksmødet fokus på? 

Netværksseminaret sætter fokus på, hvordan vi kan styrke den tidlige og helhedsorienterede  
indsats for kommende forældre og småbørnsfamilier gennem stærkere netværk og samarbejder. 

Kommuner, faggrupper eller organisationer kan sjældent skabe de bedste rammer for små børns  
trivsel og udvikling alene. Det kræver samarbejde på tværs af fag, sektorer og organisationer med  
udgangspunkt i familierne. 

På seminaret undersøger vi, hvordan netværk kan styrkes på flere niveauer:  Fra familiens eget  
netværk og det tværfaglige samarbejde omkring familien til samarbejdet mellem kommuner,  
regioner, civilsamfund og nationale aktører. 

Familiehusene kan spille en central rolle som  knudepunkter , hvor familier og fagprofessionelle  
mødes, og hvor forbindelser og netværk på tværs kan skabes og styrkes. 

Gennem faglige oplæg, erfaringsudveksling og involverende sessioner får du  ny viden, konkrete  
erfaringer og inspiration til at styrke egne netværk og samarbejder   –   og til at udvikle  
familiehusenes rolle i den sammenhængende indsats for børn og familier. 

Se program på næste side  



 Social - 
 
og Boligstyrelsen 

09.00   – 09.30 Ankomst, registrering og morgenmad   
Ankomst til Odeon, udlevering af navneskilte og mulighed for at møde andre deltagere på tværs af  
fagområder og organisationer. 

09.30   – 09.50 Velkomst og rammesætning,   v. Hanne Nielsen, Kontorchef i Social -   og Boligstyrelsen,  
Sundhedsstyrelsen og Helle Stentoft Dalum, sektionsleder i Sundhedsstyrelsen  
Præsentation af dagens formål og centrale temaer. Dagen sætter fokus på, hvordan vi kan arbejde  
mere struktureret og professionelt med netværk og samarbejde  –   fra familien og det nære netværk  
til det tværfaglige samarbejde og de mere strukturelle, nationale netværk. 

09.50   – 10.40 Styrk familiers trivsel og sundhed via netværk,  oplæg v. Peter Thybo, sundhedsinnovator, forsker og  
forfatter 
Med afsæt i temaet "Styrk familiers trivsel og sundhed via netværk" sætter Peter Thybo fokus på,  
hvordan relationer, fællesskaber og netværk fungerer som vigtige beskyttende faktorer for børn,  
forældre og familier. Med inspiration fra salutogenese, Det Dobbelte KRAM og LUP - modellen  
præsenteres perspektiver på, hvad der får mennesker og familier til at lykkes  –   også når livet er  
udfordrende. Oplægget giver et fælles fagligt afsæt for dagens videre dialoger og sætter fokus på,  
hvordan professionelle, civilsamfund og familier i fællesskab kan styrke de ressourcer, relationer og  
handlemuligheder, der fremmer sundhed, trivsel og udvikling i hverdagslivet. 

10.40   – 11.00 Pause og gå til netværkscafé   
Mulighed for uformelle samtaler og refleksion over oplæggets perspektiver. 

11.00   – 12.30 Netværkscafé  –   erfaringer, praksis og læring på tværs   
Caféerne sætter fokus på, hvad der skal til for at skabe stærke og strukturerede netværk omkring  
børn og familier. Udvalgte aktører deler erfaringer med samarbejde på tværs af kommune, region,  
civilsamfund m.fl., og deltagerne inviteres til at dele egne erfaringer og bud på, hvordan netværk  
kan styrkes og skabe større værdi. 

12.30   – 13.30 Frokost   
Mulighed for fortsat dialog og netværksdannelse på tværs af deltagere og organisationer. 

13.30   – 14.45 Netværk om den fælles mission,   oplæg og fælles proces v. Christian Bason,  Ph.D.   og  medstifter  af 
Transition Collective   
Sessionen veksler mellem faglige perspektiver og aktiv deltagelse. Med afsæt i oplægget ”Netværk  
om den fælles mission” inviteres deltagerne løbende ind i refleksioner, dialoger og interaktive  
øvelser om udviklingen af tværgående netværk. Gennem online afstemninger, gruppedrøftelser og  
fælles opsamlinger identificeres centrale muligheder, udfordringer og prioriteringer for det videre  
samarbejde. Deltagernes erfaringer og input dokumenteres og samles som bidrag til den fortsatte  
udvikling af netværket. 

14.45   – 15.00 Afrunding og næste skridt,   v. Hanne Nielsen, Kontorchef i Social -   og Boligstyrelsen 
Opsamling på dagens vigtigste indsigter, perspektiver for det videre arbejde samt tak for deltagelse. 
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